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No dia 04/10/2013, no Centro de Congressos da Alfandega do Porto foram eleitos para o
Triénio 2014-2016:

DIRECAO SPP
Presidente — Teresa Bandeira (Lisboa)
Vice-Presidente — Fernanda Rodrigues (Coimbra)
Secretéria-Geral — Inés Azevedo (Porto)
Tesoureiro — André Graca (Lisboa)
Secretéria Adjunta (Norte) — Manuela Costa Alves (Braga)
Secretario Adjunto (Centro) — Ricardo Ferreira (Coimbra)
Secretaria Adjunta (Sul) — Rute Neves (Lisboa)
Secretaria Adjunta (Regifes Auténomas) — Lucinda Pacheco (Ponta Delgada)
Secretéria Adjunta (Secgdes) — Amélia Cavaco (Funchal)

Suplente — Henrique Leitdo (Funchal)

ASSEMBLEIA GERAL
Presidente — Anténio Guerra (Porto)
Vice-Presidente — Jorge Saraiva (Coimbra)
Secretaria — Maria Jodo Virtuoso (Faro)

Suplente — Ana Luisa Teixeira (Covilhad) e Carla Pinto (Coimbra)

CONSELHO FISCAL
Presidente — Paulo Oom (Loures)
Secretéria — Claudia Neto (Guimarées)
Vogal — Sara Diogo Santos (Caldas da Rainha)

Suplente — Fernando Almeida (Evora) e Jo&o Farela Neves (Lisboa)



Sociedade Portuguesa de Pediatria

Programa Eleitoral para o triénio 2103-2016

My Heart Leaps Up
My heart leaps up when I behold
A rainbow in the sky:
So was it when my life began;
SoisitnowlIam a man;
So be it when I shall grow old,
Or let me die!
The Child is father of the Man;
And I could wish my days to be
Bound each to each by natural piety
William Wordsworth

A lista A candidata-se a direccdo da Sociedade Portuguesa de Pediatria
(SPP) para o trienio de 2013-2016 com um programa que tem em
consideracao a experiéncia anterior e a necessidade de dar continuidade a
projectos e acgbes desenvolvidos. A SPP, enquanto associacdo de
Pediatras, continuar4 a desenvolver actividades que visem a promoc¢ado de
todas as iniciativas em favor da crianga, a colaboracdo e troca de
experiéncias entre profissionais, a contribuicdo para a formacédo inicial e
continua dos pediatras e a promocéao da investigacdo em Pediatria. A SPP
tem também como missdo ser um espaco aberto de intervencdo e
representacdo na sociedade cientifica, profissional e civil, nacional e
internacional, e uma referéncia para os poderes publicos, na defesa dos
direitos da Crianca e dos Pediatras.

ACCOES DESENVOLVIDAS POR ANTERIORES DIRECCOES:

Os compromissos e acclBes recentes assumidos pela SPP foram
organizacionais: modificacdo dos estatutos em 2008, que permitiu que as
Seccdes que integram a SPP, transformada em Associacdo, transitassem
para Sociedades Cientificas, partihando do acesso a servicos de gestédo
econdmica auditavel e de gabinetes de apoio juridico e de imprensa. A SPP
promoveu a representagdo e intercambio com estruturas cientificas,
académicas e organizacionais nacionais e internacionais com uma abertura
gradual do leque aos paises de expressdo portuguesa, a Associacao
Espanhola de Pediatria, Asociacion Latinoamericana de Pediatria - ALAPE,
European Academy of Paediatrics - EAP, European Paediatric Association -
EPA/UNEPSA), International Pediatric Association - IPA, para além de
Sociedades Cientificas Nacionais (Oftalmologia, Ortopedia, Cirurgia
Pediatrica, etc.) e outras organizacdbes governamentais e nao-
governamentais (Colégio de Pediatria da Ordem dos Médicos, Direc¢do Geral


http://www.poets.org/poet.php/prmPID/296

de Saude, Comissdo Nacional da Saude Materna, da Crianca e do
Adolescente, Biobanco). A pagina Web foi reformulada e reorganizada, em
contetdos e na identificacdo de indicadores. O exercicio de captacdo de
financiamento para as actividades da SPP tem sido assumido pelas
Direccbes da SPP ao longo dos anos. Integram a SPP 17
Sociedades/Sec¢gbes  (Cardiologia  Pediatrica, Cuidados  Intensivos
Pediatricos, Educacédo, Emergéncia e Urgéncia Pediatrica, Endocrinologia e
Diabetologia Pediatrica, Gastrenterologia e Nutricdo Pediatrica, Hematologia
e Oncologia Pediatrica, Infecciologia Pediatrica, Imunoalergologia Pediatrica,
Medicina do Adolescente, Nefrologia Pediatrica, Neonatologia, Pediatria
Ambulatéria, Pediatria do Neurodesenvolvimento, Pediatria  Social,
Pneumologia Pediatrica, Reumatologia Pediatrica) e 6 Comissdes
(Alimentagdo e Nutricdo; Vacinas; Cuidados Continuados e Paliativos;
Medicamentos; Bioética e dos Internos de Pediatria). A relacdo com as
Sociedades e SeccbGes e com os internos em formagédo tem sido uma
prioridade da SPP, que promoveu a recém-formada Comissao de Internos. A
Sociedade Portuguesa de Pediatria tem promovido, facilitado e desenvolvido
o estudo de doencas raras ou pouco frequentes importantes para a Pediatria
e Saude Infantil portuguesas, nomeadamente através da Unidade de
Vigilancia Pediatrica (UVP).

A Investigacdo e a Formacéao constituiram prioridades da SPP nos ultimos
triénios, com a promulgacdao/criacdo e atribuicdo de diversas bolsas para o0s
melhores trabalhos apresentados em Congressos Nacionais e Internacionais,
e para trabalhos publicados. Foi criada recentemente a bolsa de
investigacdo, anual, destinada a estudos multicéntricos relevantes no
contexto da SPP. Decorreram projectos de investigagcdo multicéntricos,
alguns totalmente patrocinados através da SPP, em conjunto com a
Sociedades e Seccdes da SPP (pneumococo e rotavirus). Manteve-se a
publicacdo “Acta Pediatrica Portuguesa”. O Congresso Nacional de Pediatria
tem assumido a centralidade da reunido dos profissionais num férum amplo
de discussdo. A SPP tem apoiado a realizacdo de cursos para Internos da
Formacao Especifica em Pediatria, em colaboracdo com as Seccles e
Sociedades, e de cursos para Internos e Pediatras em Investigagdo Clinica,
Pediatria Geral e na recepcdo aos Internos de Pediatria. A SPP tem
trabalhado com o Colégio de Pediatria da OM na discussédo do curriculo do
internato e na promocao da sua discusséo publica.

Na Promocédo da Saude da Crianca, a SPP tem assumido desafios em
Saude Infantil e prestado colaboracdo a entidades, como a DGS, na
divulgacdo das melhores praticas relacionadas quer com Programas de
promocédo da saude infantil quer na defesa dos direitos da crianca.



PROJECTO da Direccao para o triénio 2013-2016
A lista A propde para o triénio de 2013-2016:

Organizacao: continuar a evoluir na profissionalizacdo da organizacdo da
SPP promovendo as acc¢bes que permitam assegurar a manutencdo dos
servigos de gestdo econdémica e financeira e de gabinetes de apoio juridico e
de imprensa, incluindo os apoios as Seccdes e Sociedades que a integram.
Elaborar um Plano Estratégico para a SPP com medidas de curto, médio e
longo prazo, sustentaveis e ajustadas as realidades cientificas e sociais, na
promocdo da saude da crianca e na defesa dos direitos dos profissionais.
Manter o intercambio com estruturas cientificas, académicas e
organizacionais nacionais e internacionais (paises de expressao portuguesa,
AEP, ALAPE, EAP, EPA-UNEPSA e IPA). Adoptar uma estratégia
conducente a visibilidade, intervencdo e influencia da SPP nos 6rgaos
governamentais e outros, que possam influenciar a crianca e as
determinantes transgeracionais. Tornar a pagina Web da SPP um 6rgéo de
consulta para profissionais de saude, pais, crian¢as, comunicacdo social e
outros profissionais ou 6rgdos com responsabilidade na gestdo da saude da
crianca. Dinamizar a relacdo com as Sociedades e Secc¢des prosseguindo o
objectivo comum de elaborar protocolos, planos de accdo e reunides, com
impacto nos profissionais de saude e populacdes. Elaborar Regulamento
para Comissdes e Grupos de Trabalho que consolidem a execucdo das
tarefas cientificas, formativas e organizacionais. Desenvolver medidas que
permitam a manutengdo do financiamento da SPP, com definicAo de um
codigo de ética e compromisso de transparéncia na gestao administrativa e
econdmica da SPP, mantendo a apresentacdo de resultados anuais. Manter
a politica de gestao criteriosa dos recursos dos Ultimos anos, para que 0S
resultados financeiros possam ser dedicados sobretudo ao apoio a servigos e
aos seus associados. Dotar a SPP de instalacbes e organizacao
administrativa que proporcionem apoio aos socios, as Sociedades e Seccoes,
Comissoes e Grupos de Trabalho. Promover todas as acc¢des que contribuam
para a informatizagdo da SPP incluindo a digitalizacdo de registos e a
comunicacao electronica preferencial ou exclusiva, regulada, com os socios.
Potenciar a pagina Web como um dos meios privilegiados de comunicacéo
da SPP e com a SPP, bem como a presenca nas redes sociais.

Formacéo e Investigacdo: A SPP continuard a assumir como uma das suas
principais missdes a Formacgdo Continua ao longo da vida profissional. Esta
desenvolver-se-4 em colaboracdo com as Sociedades e Seccoes da SPP e
com as Comissbes e Grupos de Trabalhos da SPP. A SPP mantera a
abertura para colaborar de forma estreita com o Colégio de Pediatria da OM
nos programas formativos incluindo curriculos, portfolios, mapas de
competéncias e reunides cientificas. Com a OM a SPP privilegiara a criagdo
e implementacdo de creditacdo de acordo com o modelo europeu, que



favoreca a mobilidade dos profissionais e a sua formacgédo orientada por
objectivos. Serdo desencadeados os alicerces para uma Plataforma de
Formacéo Continua através de cursos estruturados em areas selecionadas e
com relevancia profissional quer através de e-learning com padrédo de
qualidade e creditacdo. Promover-se-4& a manutencdo ou criacdo de
incentivos e apoios a investigacdo em Pediatria, em projectos concorrenciais
de grande actualidade ou impacto dentro do Plano Estratégico da SPP, com
enfase em projectos multicéntricos e com impacto na formacao e informacao
de profissionais ou das populacdes ou influencias nos 6rgdo governamentais.
Dedicar-se-a especial atencdo ao delinear de estratégias facilitadoras para
intercambio com centros estrangeiros de reconhecida exceléncia. A producao
cientifica ocupara um espaco central da SPP com o estabelecimento de
medidas e dotacdo de recursos para a restruturacdo da Acta Pediatrica
Portuguesa e para a manutencdo do Congresso Nacional de Pediatria com
uma qualidade cientifica crescente, faciltando a interaccdo com as
Sociedades e Seccbes da SPP e o desenvolvimento em parceria das
reunides cientificas, como foi exemplo com a Sociedade Pediatrica de
Cardiologia, com vantagens organizativas e financeiras. A elaboracdo de
protocolos e de folhetos informativos serd uma prioridade.

Profissionais, Criangas e Familias: A SPP definira, em conjunto com todos
os Pediatras, a melhor estratégia na definicdo do pediatra do futuro, num
Mundo global, criando mecanismos de adaptacao e antecipagdo em conjunto
com todas as instituigdes incluindo as de Ensino e Formagéo, e assumindo
responsabilidades na formacgdo continua, com vista as exigéncias actuais e
futuras, na satisfacdo das necessidades dos profissionais. A SPP assumira
um papel activo na defesa da Crianca e promovera, em conjunto com 0s
parceiros, accdes de informacdo as criancas e familias. A SPP liderara
modelos de intervencdo em problemas relevantes da pediatria com
repercussao na saude dos adultos, e assumird responsabilidades na defesa
dos direitos da crianca e na promoc¢ao da saude infantil e do adolescente. A
SPP dinamizara o espaco virtual que se possa constituir como referéncia em
saude infantil para as familias, em cooperacdo com todas as Sociedades e
Seccbes da SPP. A SPP mantera contactos privilegiados com as
Associacfes de Doentes e outras instituicbes de caracter governamental ou
nao-governamental cuja missao contribua de forma eficaz para a promocao
da saude das criancas ou para a melhoria dos cuidados aos doentes com
doencas raras ou cronicas.

A SPP mantera um espaco aberto a interaccdo e a recepcéo de propostas
gue contribuam para a prossecucao dos seus objectivos.



Lista A:

Presidente

Vice-Presidente

Secretéaria-Geral

Tesoureiro

Secretario Adjunto (Norte)

Secretario Adjunto (Centro)
Secretario Adjunto (Sul)

Secretario Adjunto (Agores e Madeira)

Secretario Adjunto (Seccdes)

Suplentes

Mesa da Assembleia Geral

Presidente
Vice-Presidente

Secretario

Suplentes

Conselho Fiscal

Presidente
Secretario

Vogal

Suplentes

Teresa Bandeira
Fernanda Rodrigues
Inés Azevedo

André Graca
Manuela Costa Alves
Ricardo Ferreira
Rute Neves

Lucinda Pacheco

Amélia Cavaco

José Goncalo Marques

Henrique Leitao

Anténio Guerra
Jorge Saraiva
Maria Joao Virtuoso
Ana Luisa Teixeira

Carla Pinto

Paulo Oom
Claudia Neto

Sara Diogo Santos
Fernando Almeida

Joao Farela Neves



Discurso Inaugural da Presidente da Sociedade Portuguesa de
Pediatria

Discurso realizado a 04 de outubro de 1013, ap6s a Eleicao para os novos
Corpos Sociais para o Triénio 2013-2016

Cumprimento a Dra. Ana Luisa Teixeira, Presidente da Assembleia Geral em
exercicio, Maria Jodo Virtuoso, Vice-Presidente e André Gracga, Secretario da
Mesa da Assembleia Geral,

Caros Colegas e Amig@s,

Sera missdo do grupo, agora eleito para os corpos sociais da Sociedade
Portuguesa de Pediatria, prosseguir com projectos na continuidade de
Goncgalo Cordeiro Ferreira, Luis Januario e Anténio Guerra.

Outros colegas tiveram ou tém um papel de referencia na SPP e apenas por
economia do discurso e ndo por mérito menor, me abstenho de os nomear.

A Sociedade Portuguesa de Pediatria, fundada em 1948, fez este ano 65
anos de existéncia. Dez anos antes, em 1938, tinha surgido o primeiro
numero da Revista Portuguesa de Pediatria.

Reuniées e Jornadas diversas permitiram a reunido e o debate de
destacadas figuras nacionais e internacionais da Pediatria, mas foi em 1952,
ou seja, ha 61 anos, que ocorreu o 1° Congresso Nacional de Protecgdo a
Infancia, que teve lugar em Novembro, e que foi reportado como um grande
acontecimento.

E o relato histoérico, inscrito na pagina digital da Sociedade Portuguesa de
Pediatria, segue: "durante 3 dias, cerca de quatro centenas de pessoas entre
as quais se encontravam médicos, professores, sacerdotes, juristas,
trabalhadores sociais, etc. - puderam apresentar as suas opiniées e fazer as
criticas que julgaram oportunas, num perfeito ambiente de compreenséo e
interesse. Foi um Congresso em que nédo houve recepgoées, passeios, festas
e contudo a concorréncia as sessées foi sempre numerosissima. Trabalhou-
se muito e com acerto”,

E a Prof. Maria de Lourdes Levy continua com a sequinte reflexdo: “De facto,
este Congresso apresenta-se-nos agora, a mais de 30 anos de distancia,
como uma primeira tentativa, nunca mais repetida, de reflexdo em conjunto,
dos responsaveis pela saude da crianga, em Portugal, numa perspectiva de
saude global tal como hoje é entendida pela OMS. Foi um momento grande
na Histéria da Sociedade Portuguesa de Pediatria; muitas das suas
conclusées serviram de base a “determinadas” ‘resolugbes superiores” ;
outras, “embora mantendo-se actuais, nunca foram concretizadas”.

Nessa altura, décadas de 50 e 60 do século passado, as prioridades em
saude infantil centradas, entre outras, na redugcdo da mortalidade infantil,



estruturaram-se em programas com oS resultados que s&o conhecidos.

Desde entdo a SPP tem mantido o espirito colegial em praticamente todas as
accées que tem empreendido, e a sua missdo tem persistido centrada na
promocgao da saude da Crianga, objetivo que cumpre através da promogéo da
ciéncia e da investigacdo, da educacdo, da defesa da crianga e dos
profissionais e na criagdo de oportunidades de comunicagdo e de sinergias
com impacto na qualidade de cuidados de saude.

Entre as actividades da Sociedade estdo a realizagdo do Congresso
Nacional, na 142 edicdo anual desde ha 7 anos, e que atingiu este ano o
valor histérico de 1100 profissionais inscritos. Os Congressos Nacionais e 0s
cursos de formagéo pos-graduada, resultado dum esforgo conjunto da SPP e
das suas sociedades e Secgdes, tém tido como objectivo a criagdo dum
espaco estruturante, promotor do conhecimento e da inovagéo, do treino em
tecnologias e do profissionalismo. O Congresso é o palco onde se da
visibilidade a trabalhos cientificos, através da sua discussdo mas também da
atribuicdo de prémios e bolsas que tém como objetivo explicito a promog&o
da diferenciacdo em Medicina da Crianca.

Num Mundo dinédmico e global, em que as prioridades em saude sofrem
mudancgas rapidas, ha necessidade de roteiros que apontem direcgbes e
definam prioridades. E imprescindivel o envolvimento de todos os parceiros
empenhados na criangca: médicos, familiares de doentes, industria
farmacéutica e técnica, potenciais financiadores de investigacéo,
reformadores de politicas, sociedades e associagées.

A Sociedade Portuguesa de Pediatria tem um papel critico na promogéo da
convergéncia de acgdes relacionadas com a crianga, no olhar atento e na
comunicagdo para o exterior. A actualidade distingue-se pelo facto de
existirem pressdes externas e internas que ameagam a sustentabilidade dos
sistemas e dos costumes. Numa época como esta, a criatividade e a
adaptacéo séo cruciais.

A recentemente criada Comissdo de Internos assume um papel critico na
edificagdo do futuro. Precisamos treinar as futuras geragbes de lideres em
medicina da crianga. A participagdo activa dos jovens colegas nas
actividades da sociedade e na formagdo do seu futuro é crucial, e garante de
uma sociedade viva e atenta as necessidades dos seus membros.

A Sociedade Portuguesa de Pediatria esta confiante que com a preparagdo
para a mudancga, o engenho e a cooperagdo proxima com todos 0s parceiros
(Comissbes, Colégio da OM, 6rgdos governamentais, etc), a comunidade
pediatrica conseguira ultrapassar as dificuldades de financiamento, criar
prioridades de investimento e encontrar solugbes inovadoras que beneficiem
a Crianga e toda a Sociedade.

A Sociedade Portuguesa de Pediatra necessita do contributo de todos.

Contamos convosco!



